
令和５年度 キャンプ説明会 

                          R５．４．２１(金)  津島市立西小学校 

 

１ 日 時  令和５年６月２３日（金）～２４日（土）    

２ 目的地  愛知県美浜自然の家 【愛知県知多郡美浜町大字小野浦字宮後１－１】 

                ℡ ０５６９（８８）５５７７ 

３ ねらい 

・ 仲間と協力し活動する中で、お互いのよさを発見し合う。 

・ 自然と触れ合う活動を通し、自然の素晴らしさや大切さを感じ、自然と人間とのかかわりにつ 

いて考えるきっかけにする。 

・ 事前準備や規律ある集団生活を通して、自主的に行動し、責任ある態度で、粘り強くやりとげ 

る気持ちを高める。 

・ ５分前行動や、周りの人のことを考えた生活を送るなど、集団生活に必要な知識を身に付ける。 

 

４ 活動プログラム 

 ※ 現時点での予定です。 

  １日目 

学校集合 → 出発 → （トイレ休憩） → 到着 

8：00   8：30            10：30 

入所式 → 入室 → 昼食（持参弁当） → 砂の造形（雨天時：一刀彫り） →  

夕食 → キャンプファイヤー → 入浴 → 就寝 

 ２日目 

起床 → 朝のつどい → 朝食 → 清掃・荷物整理 →  

ハイキング（雨天時：レクリエーション） → 野外炊飯 → 退所式 → 

出発 → （トイレ休憩） → 学校到着 

14：00            15：35   

※ 学校到着前にメール配信にて、おおよその到着時刻をお知らせします。 

                         

５ 怪我・急病の対応 

  怪我・急病→担任等 →本部（教頭・養教）→判断･指示→緊急車両・救急車 

                         ・手当て 

                         ・休養             保護者へ連絡 

 

 ※ 緊急連絡先（後日プリント配付）を必ず提出してください。 

 ※ 急な発熱やけがなどで、保護者の方に現地にお迎えに来ていただく可能性もあります。 

 

６ 持ち物 

  ・ すべての服装、持ち物に記名をお願いします。 

 

 



持ち物一覧 

※ 天候や内容変更によって持ち物が変わることがあります。 

①出発時の服装と持ち物 

□赤白帽子 □活動しやすい服（綿製の長ズボン） □はきなれた運動靴 

□荷物を入れる大きいかばん □ナップサック 

□時計（班長・副班長の児童。高価な物はさける。） 

 
②大きいかばんにつめるもの 

品    物  品    物  

シャツ（下着）２枚  体育館シューズ  

パンツ（下着）２枚  
新聞紙２日分 

（一刀彫・野外炊飯で使用） 
 

くつ下 ２足  
ビニール袋（ぬれたものや

汚れたものを入れる用） 
 

体そう服上下（砂の造形用）  
洗面用具 

（くし・歯磨きセット） 
 

綿製の長そでシャツ２枚 

（野外炊飯やファイヤー用） 
 バスタオル  

寝まき（パジャマかジャージ）  
タオル(足ふき・洗顔・お風

呂用・汗ふき)４枚 

 

 
着替えの上下服 

（帰りの服と予備の服） 
 

かかとつきのサンダルか 

ぬれてもよい靴 
 

軍手 
・野外炊飯用（綿製○ 化繊×すべり

止め付き×） 
 

ハンカチ・ティッシュ・マスク 

（２日目用・予備） 
 

ふきん２枚  

予備のペットボトルのお茶 
（500ｍＬ程度 １～２本） 

 

 
③ナップサックにつめるもの 

 
④係で分担して持っていくもの 
【かまど・はんごう係】牛乳パック２枚 うちわ 

【美化係】ぞうきん１枚 

品    物  品    物  

弁当（捨てられる容器で）  ハンカチ・ティッシュ  

ペットボトルのお茶 
（500ｍＬ程度 １本） 

 
汗ふきタオル １枚 

 

しおり  ビニールのしきもの  

筆記用具 
（2B の鉛筆・ネームペンなど）   

 救急用品 
（虫除けスプレー・バンドエイド） 

 

カッパ・折りたたみ傘  薬（よい止めや常備薬）  


